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第１１回みとよサイクルロード宝山湖 大会実施要項 

１．開催趣旨 

 （１）サイクルスポーツを地域の青少年の体力向上と、健全な育成のための手段のひとつとして紹介し、その魅

力に直接触れて体験することができる場を設ける。 

（２）健康作りと温室効果ガス抑制の有効な手段として近年愛好者が増加しているサイクルスポーツのイベント

を開催することにより、スポーツとしての自転車利用と地球温暖化防止に関する意識を向上させる。 

（３）広域から集まる大会参加者および随行者との交流を通じて、三豊市および観光資源としての宝山湖のＰＲ

に努め地域の賑わい創出を図る。 

２．主  催  

   みとよサイクルロード実行委員会 

３．競技主管  

  香川県自転車競技連盟 

４．後  援  

   三豊市・観音寺市・三豊市教育委員会・観音寺市教育委員会・三豊市商工会・三豊市観光協会 

四国旅客鉄道㈱・四国新聞社・KSB瀬戸内海放送・FM香川 

５．特別協力 

チームマトリクスパワータグ、高松市サイクルスポーツ少年団 

６．期  日   

 令和５年１１月4日（土）・１１月５日（日） 

７．会  場 

   ・４日 ライディングスクール、タイムトライアル  

    香川県三豊市山本町、香川用水調整池宝山湖 特設コース（約1．５ｋｍ） 

   ・５日 ロードレース 

    香川県三豊市山本町、香川用水調整池宝山湖および周辺道路特設コース（１周 約３．５ｋｍ） 

８．イベント 

（１） ライディングスクール 

  日 時  １１月４日（土） 11：００～ ＜受付 １０：３０〜 ＞ 

        （雨天中止、その際は集合場所でトークイベントを実施予定） 

対 象  小学生以上（定員30名） 

内 容  ・テーマ『ロードバイカーが学びたい集団走行』 

   走行時のバランつの取り方、集団距離の詰め方、落車回避の技術等 

     ・講師にチームマトリクスパワータグ 真鍋和幸選手、実業団ロード選手他を予定しています。 

参加料  ２,５００円（傷害保険料込み） 

その他  各自で自転車やヘルメット・手袋・パンク修理セット、小銭等のご準備をお願いします。 

     駐車場でのトラブルについては当事者同士で解決をお願いします。 

     主催者はトラブルに関して一切責任は負いません。 

車両規程 フリー式の自転車とし、前後輪にブレーキが装着されたものに限ります。「小学生」以外  

     はスタンド・ライト・ドロヨケ等競技で危険な部品は取り除いておいてください。 

＜申込方法＞ 

１０月１０日（火）までにインターネットサービス『スポーツエントリー』にてお願いします。 

         スポーツエントリーリンク貼り付け 

 
（２） タイムトライアル 

日 時  １１月４日(土)  １３：3０～１５：3０ ＜受付 13：00～ ＞  

        （小雨実施 警報発令時中止） 

対 象  小学生以上（定員６０名） 



なお、ライディングスクール受講者を優先とする 

内 容  個人タイムトライアル（香川用水調整池宝山湖 特設コース、約１.５km） 

参加料  ・高校生以下のライディングスクール受講者の場合：無料 

参加料  ・タイムトライアルのみの場合：2,500円（傷害保険料込み） 

その他  各自で自転車やヘルメット・手袋・パンク修理セット、小銭等のご準備をお願いします。 

     駐車場でのトラブルについては当事者同士で解決をお願いします。 

     主催者はトラブルに関して一切責任は負いません。 

車両規程 フリー式の自転車とし、前後輪にブレーキが装着されたものに限ります。「小学生」以外  

     はスタンド・ライト・ドロヨケ等競技で危険な部品は取り除いておいてください。 

     車両規程に適合しない自転車をタイムトライアルに使用することはできません。 

 

＜申込方法＞ 

１０月１０日（火）までにインターネットサービス『スポーツエントリー』にてお願いします。 

         スポーツエントリーリンク貼り付け 
 

（３） 個人ロード･レース（第１１回みとよサイクルロード宝山湖大会） 

日 時  １１月５日(日)  ９：００～１６：００ ＜受付 ７：３０～＞ 

        （小雨実施 警報発令時中止） 

内 容  実力別カテゴリー分けによる個人ロード・レース  

     ●スタート予定時刻およびカテゴリー（参加の目安） 

      ① 9:０0～ ビギナー（初級者男性・女性）＜7.0km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：レース参加経験４回以内の男女（ロードレーサー以外の自転車でも可） 

      ② ９:35～ ノービスW（中級者女性）・シニアM（壮年男性）＜14.0km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：レース参加経験５回以上の女性。５０歳以上の男性（レース経験不問） 

      ③10:15～ ビギナーW（超初級女性）＜3.5km＞・カデット（小学生）＜3.5km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：レース参加経験2回以内の女性（ロードレーサー以外の自転車でも可）。 

小学生の男女（ロードレーサー以外の自転車でも可）。 

※ビギナーWとカデットは時差発送となります。 

      ④10:45～ ノービス（中級者）＜14.0km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：レース参加経験が５回以上の男女（自信がある方は５回未満でも可） 

      ⑤11:30～ チャンピオン＜42.0km＞ 【募集定員２０名】 

       対象：中学生以上でレース経験の豊富な日本自転車競技連盟登録者 

       ※１ 第５5回全国地域別自転車道路競争大会 兼 第４５回四国地域自転車道路競争大会（約４０名参加予定）との併催となり、 

合計約６0名で競走をします。 

       ※２ このカテゴリーに於いては、日本自転車競技連盟規則に基づいて、レースを運用することとなります。 

        詳細は別紙１－１を参照ください 

      ⑥13:30～ エキスパート（上級者）＜28.0km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：中学生以上でレース経験の豊富な男女 

      ⑦14:45～ ミドル（熟練者）＜21.0km＞ 【募集定員６０名】 

       対象：レース参加経験が５回以上の男女 

参加規程  別紙1-2『第１１回みとよサイクルロード宝山湖参加に関する誓約書』に同意をいただける方 

車両規程  フリー式の自転車とし、前後輪にブレーキが装着されたものに限ります。 

      「カデット（小学生）」以外はスタンド・ライト・ドロヨケ等、競技に必要のない危険な部品は 

      取り除いておいてください。 

      ハンドルエクステンションバー（DHバーなど）の装着はできません。 

車両規程に適合しない自転車をレースに使用することはできません 

参加料   ５，５００円（女性・小学生は４，０００円） 

 

 



 

＜申込方法＞ 

１０月１０日（火）までにインターネットサービス『スポーツエントリー』にてお願いします 

        スポーツエントリーリンク貼り付け 

 
  その他  参加者数および当日の気象条件等により、レース距離および開始時間が変更になることが 

あります。当日のアナウンス等に注意してください。 

各イベントの公式情報については『みとよサイクルロード宝山湖大会ホームページ』に掲載します 

  その他の情報については速報として『さぬきロードレースブログ』等にて随時お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＜ 問い合わせ先 ＞ 

  [ ライディングスクール タイムトライアル、ロードレース ] 担当：出田 （いでた） 

   TEL : 080-3247-8031 : 電話対応は大会期間中のみ（１１／４・１１／５） 

   e-mail : sanukiroad@yahoo.co.jp  

事務作業簡素化のため、電子メールでのお問い合わせにご協力ください。 

 

みとよサイクルロード宝山湖大会 

    ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ lhttp://www.kagawa-cycling-federation.com/mitoyo-road/-index2023.html 

e-mail sanukiroad@yahoo.co.jp 

   さぬきロードレースブログ http://blog.goo.ne.jp/sanukiroad  

 

mailto:sanukiroad@yahoo.co.jp


 別紙１－１ 

 

第１１回みとよサイクルロード カテゴリー『チャンピオン』レースの 

『第５５回全国地域別自転車道路競争大会 兼 第４５回四国地域自転車道路競争大会』との併催について 

 

第５５回全国地域別自転車道路競争大会 兼 第４５回四国地域自転車道路競争大会（以下四国地域大会と略）は、み

とよサイクルロードのカテゴリー『チャンピオン』と併催いたします。なおレースの参加基準および着順・表彰等の規程は

以下の通りとします。 

 

１．本大会は日本自転車競技連盟規則に基づいて実施されます。 

２．本大会のカテゴリー『チャンピオン』の一般応募者は２０名を定員とさせていただきます。 

３．『四国地域大会』としての参加者は原則各県１０名ずつの計４０名を定員とし、徳島・高知・愛媛・香川県自転車連

盟所属の競技者登録選手に限定します。申し込み方法については各県競技連盟事務局へお問い合わせください。 

４．レースの順位については参加者全員（一般応募者２０名＋『四国地域大会』４０名＝６０名）を対象にします。 

５．『四国地域大会』参加者については別途大会要項に従って個人順位および団体順位を決定し表彰します。 

 

以上 

別紙１－２ 

第１１回みとよサイクルロード宝山湖 参加に関する誓約書 

1.大会主催者が設けたすべての規約、規則、指示等に従うことに同意いたします。 

2.大会中に、万一の事故が発生した場合、本人及び家族代表者、保護者等関係者は、事故原因の如何を間

わず、主催者の負う傷害保険以上の請求はいたしません。また、主催者及び関係者に対し一切、責任を追

求いたしません。 

3.自分の健康状態は良好であり、体力も大会参加に向けて十分です。当日コンディションの悪い場合は、

参加を辞退いたします。また、参加申込後（参加費納入後）、私自身の都合による参加費の返金は請求い

たしません。 

4.大会開催中、参加者自身の所有品及び用具に対し、一切の責任は参加者自身が持つものとします。  

5.大会に関連する新聞、放送、放映などの報道、広告に、参加者自身の名前および写真等を主催者が使用

することを許可するものとします。 

6.豪雨、強風などの気象条件の悪化や自然災害により、大会が中止になった場合、参加費が返金されない

ことを了承します。 

7.事故防止のため、ガードライダーが一時的にレースのペースを安定させる場合があることを了承しま

す。 

８.参加者の安全のため、大会スタッフがこれ以上競技の続行が不可能と判断した場合は、本人の意思にか

かわらずレースから除外させる権限を有することを承諾いたします。 


