
ゆめしまサイクル 2023 in かみじま 
車検自己申告書 兼 参加誓約書 

 
●この書類をあらかじめ記入し、受付で提出してください● 

 
（受付日時）2023年３月 19日（日）午前8:00～9:00 
（受付場所）弓削港ひだまり公園 
 
１．車検自己申告書 
次の事項を点検しましたが、自転車に異常がなく安全な状態でイベントに参加すること
を申告します。 （車体等をチェックのうえ、□内にレ印を記入してください。） 
（1） ハンドルについて（確実に固定されている） ・・・・・・・・・・・・・・□  
（2） 前後ブレーキについて（確実に作動し、停止できる） ・・・・・・・・・・□  
（3） ディレーラー（変速機）について（確実に作動する） ・・・・・・・・・・□  
（4） 前後のタイヤの状態について（確実に装着し、損傷がない） ・・・・・・・□  
（5） 自転車全体について（各部ネジ類の剥落、ワイヤーが摩耗していない。 各ベア

リングの異常音がない） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・□  
（6） ヘルメットについて（自転車用を使用し、損傷がない） ・・・・・・・・・□ 
 
２ 当日朝の健康状態 
発熱（37.5℃以上）、体調不良（喉の痛み、頭痛、味・嗅覚の異常、咳などの症状）
である・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ はい ／ いいえ 
 
３ 誓約書 
標記サイクリングイベントの開催要項、規約及び車両規定をすべて承認のうえ、参加す
ることを誓約します。（必須記入） 
 
2023 年   月   日 
○参加者 （住所） 
 

（氏名）                       ㊞ 
 
○緊急連絡先 
（氏名）                 （ご本人との続柄） 
（日中連絡がつく電話番号） 
 
 ※イベント当日において高校生以下の方は保護者の同意が必要です。 
○保護者 （住所） 
 

（氏名）                       ㊞ 


