
 

第３５回田沢湖マラソン実行委員会  

 

第３５回田沢湖マラソン大会新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン  

 

  本大会は、参加者や大会に携わる関係者、市民の安全を確保するために、日本陸上競技連盟が定める

「ロードレース再開についてのガイダンス」等を踏まえた新型コロナウイルス感染症防止対策を徹底した競

技運営を行います。 

 なお、本ガイドラインの内容は、今後の感染状況及び国・県の方針に基づき、内容を変更することがありま

すのであらかじめご了承ください。  

６５歳以上の方、基礎疾患を有する方の場合、新型コロナウイルス感染症の重症化するリスクが高い旨を

十分にご理解いただいたうえで、参加をご検討ください。 

 

  下記の項目をよく読んでいただき、内容を承諾したうえで大会にエントリーするよう、お願いいたします。 

  〇本大会で主催者が加入する保険では、新型コロナウイルス感染症は補償の対象外となります。 

 

１． 体調菅理チェックシートの提出及び個人情報の取扱い 

○ 新型コロナウイルス感染症の感染防止対策のため、参加者の健康状態の確認を目的として、体調

管理チェックシートを提出していただきます。 

○ 本チェックシートに記入された個人情報については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把

握、出場可否の判断及び必要なご連絡その他感染症防止のためにのみ利用します。 

○ また、個人情報保護法等の法令において認められる場合を除き、本人の同意を得ずに第三者に提

供いたしません。 

○ 但し、会場で感染症患者またはその疑いがある方が発見された場合には、感染拡大防止のために

利用し、又は、必要な範囲で保健所等に提供する場合があります。 

○ 参加者、関係者等の中から、新型コロナウイルス感染症の感染者が出た場合、保健所等からの聞

き取り調査にご協力いただくことがあります。 

 

２． 新型コロナウイルス感染防止策の厳守及び中止の取扱い 

○ 主催者が実施する新型コロナウイルス感染症の感染防止対策に従っていただけない場合は、他の

参加者の安全を確保するため、参加をお断りする（途中競技中止、会場から退出を求める等を含む）

場合があります。 

○ 上記理由による場合においても、参加料は返金いたしません。 

○ 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、予定されている大会運営に変更が生じる場合があり

ます。 

○ 変更の場合、田沢湖マラソンホームページや Twitter でお知らせいたしますので、予めご了承くだ

さい。 

○ 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、大会が中止となる場合があります。 



 

３． 大会前 

手洗い・手指消毒、マスクの着用、３密（密閉、密接、密集）の回避など、普段から新型コロナウイルス

感染症への基本的な対策に取組み、健康維持に努めてください。 

事務局から事前に送付する「体調管理チェックシート」（ホームページからもダウンロード可）に大会開

催前２週間の体調チェックの結果を記入してください。 

次に該当する場合は、参加を見合わせてください。この場合、参加料の返金はいたしません。 

○ 大会開催前２週間の間に体調管理チェックシートの項目に該当する症状がある又は体温が 37.5℃

以上の日がある場合。 

○ 大会開催前３週間の間に PCR検査又は抗原検査で陽性反応があった場合。 

○ 家族や知人に新型コロナウイルス感染症の感染者又は感染疑い者がいる場合。 

○ 大会当日の時点で、濃厚接触者であり、健康状態を観察する期間が経過していない場合。 

○ 大会２週間前から大会当日までに政府から入国制限、入国後の観察を必要とされている国、地域に

渡航された場合。 

○ 大会２週間前から大会当日までに政府から入国制限、入国後の観察を必要とされている国、地域に

渡航された方と濃厚接触がある場合。 

 

４.大会当日 

（１）入場前 

 会場にスムーズに入場いただくため、大会当日の体調確認・検温を済ませてから来場してください。 

 スタート会場周辺は混雑が予想されますので、時間に余裕をもって会場までお越しください。 

     

（２）入場時 

田沢湖マラソン特設会場にて 

① 事務局から事前に送付する抗原検査キットの当日の結果及び体調管理チェックシートを提出してく

ださい。 

提示及び提出いただけない場合や虚偽の記入をされた場合は参加をお断りします。 

② 検温カメラによる体温測定を受けてください。 

      ※発熱（３７．５°C）が確認された場合は、新型コロナウイルス感染の有無にかかわらず、大会への参

加をお断りします。 

 検温・健康チェックで問題がなかった方には、入場可を証明するリストバンドを装着していただきます。 

 リストバンドは競技終了後まで外さないでください。 

 

（３）会場内の行動について 

 会場内では、マスクの着用、感染防止対策にご協力願います。大会が求める感染防止対策に従ってい

ただけない場合は、参加をお断りします。 

 手荷物置場や更衣室などは滞留せず、速やかに行動するようご協力願います。 

 更衣室では密を避けるよう、隣の人と十分な距離を取って利用するようお願いいたします。また混雑を避

け利用してください。あらかじめ走ることができる服装で来場いただき、競技終了後のみ更衣室を利用



 

するなど、利用制限にご協力願います。 

 ゴミ、マスク、飲みきれなかったドリンク等は各自で持ち帰り処分してください。 

 設置してあるアルコール消毒液などをこまめに利用する等感染予防に努めてください。 

 他の参加者と十分な距離を取って、大声での会話は厳に控えるようお願いいたします。 

 

（４）競技中 

 スタート前（スタートラインへの移動・待機）ゴール後は、特に密になる可能性が高いので、マスク等を速

やかに着用してください。また、競技中は各自の判断により対応願います。使い捨てマスクは、スタート付

近にゴミ箱を準備いたしますので、ゴミ回収にご協力をお願いします。 

 可能な限り、他の参加者とは１ｍ程の間隔を取ってください。 

 唾や痰を吐く行為はおやめください。 

     

（５）競技終了後 

・   ゴール後マスクをお渡しいたしますので、速やかに着用をお願いします。 

 

５．大会終了後 

 大会終了後２週間の体調管理・検温結果を各自で記録してください。 

 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症の感染が確認された場合には、速やかに大会事

務局までご報告願います。 

 参加者及び関係者に新型コロナウイルス感染症の感染が確認された場合には、行政機関、保健所等と

協議を行い、決定した方法により情報発信を行います。 

 

６.その他 

 田沢湖マラソン特設会場へは、参加者以外の方は入場できません。 

 大会前に新型コロナウイルスのワクチン接種可能な方は、接種しておくことを推奨いたします。 

 新型コロナウイルス感染症が発生した場合の対策として「新型コロナウイルス接触確認アプリ        

（COCOA）」の利用を推奨しています。ご自身のスマートフォンにインストールしてください。 

 

 

 

 

 


