
『湘南ビーチサッカー』シリーズ
イベント共通特別規則書　　　

2019年5月7日改訂

本イベントは、『FIFAのLaws of the Game』ならびにそれに準拠した
日本サッカー協会発行の「サッカー競技規則」および

『湘南ビーチサッカー』特別規則書にしたがって開催される

名　　称：『湘南ビーチサッカー』シリーズ

主　　催：湘南タマ蹴り振興会　神奈川県川崎市宮前区平１−４−２２−３０５　(株)エフパッション内　
　　　　　〠216-0022　TEL/044-863-4014　FAX/044-853-3752


運　　営：タマ蹴りドットコム／株式会社エフパッション　　

後　　援：藤沢市、公益財団法人藤沢市みらい創造財団（予定）、公益社団法人藤沢市観光協会（予定）

開催場所：神奈川県藤沢市鵠沼海岸スポーツゾーン特設会場
　　　　　神奈川県藤沢市鵠沼海岸1-17「県立湘南海岸公園駐車場」前海岸
　　　　　小田急江の島線鵠沼海岸駅下車徒歩10分

開催日時：各戦の日程による　午前9：30～午後4：00　（いずれも雨天決行）
　　　　　ウィークデイ・ジュニアビーチクリニック　夏休み中の平日　午前10:00～ 午後1:00（雨天中止）　

役　　員：大会競技委員長　　　　鶴田　亮二

クラス　：!ソフトクラス：男女混成チームで気軽にビーチでのサッカーを愉しむクラス
　　　　　・男女混成チームのみ参加可能。
　　　　　・試合中常にピッチ上に女性が2名以上プレーしていることが条件。
　　　　　　女性プレーヤーの代わりに小学生児童であれば性別関係なくプレーも認められる。
　　　　　・シューズ類の着用は禁止。裸足、ソックス、足袋は可。シャツ未着用（上半身ハダカ）でも可。
　　　　　　男女とも水着でのプレーも認められる。
　　　　　・ボールはフットサル用4号球もしくはサッカー用5号球使用。
　　　　　・6人制。

　　　　　!マスターズソフトクラス：2013年にトライアル実施した男女混成チームで気軽にビーチでのサッカーを　
　　　　　　愉しむクラス
　　　　　・男女混合のソフトクラスであることは従来のソフトクラスと同様。
　　　　　　ただし登録される男性メンバーについて以下の通りといたします。
　
　　　　　R35マスターズ＝登録される男性メンバーが1984年（昭和59年）以前の生まれである事
　　　　　・1985年（昭和60年）以降誕生の男性のメンバー登録は認められない。
　　　　　・女性登録メンバーおよび小学児童の登録メンバーの年齢はこの限りでは無い。
　　　　　・登録時提出されたメンバー登録用紙に生年月日が必ず記載されていること、そしてそれを証明できる
　　　　　　証明書（健康保険証、運転免許証ほか生年月日が確認できるもの）を必ず参加時に持参のこと。
　　　　　　主催者が証明する書類の提示を求めた際に提出が無き場合にはメンバー登録から除外する。

　　　　　!ハードクラス：プレーする選手の性別や年齢やレベルに制限の無いクラス
　　　　　・ほぼフットサルサイズで行われるミニサッカーのビーチ（砂浜上）版。
　　　　　・シューズ類は着用禁止。



　　　　　・ソックス類を着用の上レガース（すねあて）を装着のこと。シャツ、パンツも着用。
　　　　　・ボールはフットサル用4号球もしくはサッカー用5号球使用。

　　　　　・5人制。

競技者　：ハードクラス／16才以上のメンバーで構成されるチーム
　　　　　ソフトクラス／年齢制限無し。ソフトクラスは、女性の代わりに小学生以下の子供がプレーしたり、
　　　　　大人に代わって中学生がプレーしたりするなどが可能。ただし女性プレーヤーは２名以上（※最低1名以　
　　　　　上が）必ずピッチ内に出場していること。

参加人員：1チーム15名までが登録可能。

参加申込：先着順により受付。申し込み完了予定数になったところで締切。オンラインエントリーが主要申し込み
　　　　　方法。 オンラインエントリーではWeb上でお申込み後、指定期日までの参加費入金が確認された時点
　　　　　で、申し込み完了。 所定の参加申込書を郵送もしくはファックスで送付でも申し込み可能。

参加費　：1チーム1戦当たり　￥２１，６００-
　　　　　＋メンバー登録費として1名につき¥500が必要となります。
　　　　　ジュニアビーチサッカークリニックは藤沢市内の在校生無料。

参加受理：参加申込が受理されたチームには主催者より開催日の1週間前前後に参加受理最終案内、最終メンバー
　　　　　登録用紙ダウンロードURLなどがメールで送られる｡
　　　　　※郵送もしくはFAXにて参加申し込みを行ったチームには郵送にて参加受理書、最終メンバー登録用紙
　　　　　　などが送られる｡

参加の取消：参加の正式受理後の参加取り消し、またイベント当日選手が集まらず参加できないというような
　　　　　　チームについてはそのまま棄権とみなす。その様な場合および、参加チーム側の理由で参加を取り
　　　　　　消した場合には参加費は返還しないものとします。
　　　　　　※申し込み大会の開催日より2週間以内の参加取り消し・キャンセルの場合には参加費の返還はできま
　　　　　　せんので、あらかじめご了承ください）またそのような形でキャンセル、棄権したチームの次回以降
　　　　　　の参加は認めないものとします。

参加受付：試合実施日の参加受付はそれぞれ最終案内に記載された時刻より会場本部にて行う。
　　　　　参加チームの代表者もしくはマネージャーは必ず指定の時間内に参加受付を済ませること。参加受付の
　　　　　際は、参加受理書、誓約書（チーム代表者の署名捺印したもの）、最終メンバー登録用紙に必要事項
　　　　　すべてをご記入(メンバーの住所､TELなど必ず記載して下さい）のうえメンバー登録費とともにを必ず
　　　　　提出して下さい｡

試合方法：基本形態は4チームもしくは3チームを1グループとした1回戦総当たりの予選リーグを実施。各グループ
　　　　　の1位チームないし2位チームまでが決勝トーナメントに進出。
　　　　　1試合は5分ないしは6分ハーフ（ハーフタイムは基本的にコートチェンジのみ）
　　　　　予選リーグの順位決定は勝ち点制で行う。勝ち＝２／負け＝０／引き分け＝１　勝ち点が同じ場合には
　　　　　まず勝ち数の多いものが上位、次に得失点差の多いものが上位となる。それも同じ場合には直接対決の
　　　　　結果の勝者のチームが上位。それでも同じ場合にはコイントスにて決定する。

　決勝トーナメントは時間内に対戦の決着がつかない場合には一人目よりサドンデス方式のPK戦を行う。
　　　　　大会の進行状況により決勝トーナメントがその他の試合方法(＝ハーフ無しの1本勝負、PKトーナメント
　　　　　その他）で行う場合もあり。それらは会場にて発表するものとする。

　審判は基本的に主審のみ。主催者側で行ないます。
　　　　　※試合方法は当日の天候や進行状況により上記から変更される場合もあります。その場合は競技委員長
　　　　　　から指示がありますので、その指示に従って進行にご協力いただきますようお願いいたします。



コートサイズ：縦26～32m×横14～16m

仮想ペナルティーエリア
5mライン 　　　　5mライン

　　　　　　　ゴール幅3m×高さ2m　
　　　　　　　※大会が１コートで実施される場合にはゴールサイズ横幅のみ６mとする場合もあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ルール特別規定：「サッカー競技規則」に記載されている事項から以下の項目はここに記載されているとおりに
　　　　　　　　　変更される。
●競技のフィールドの変更　　　競技のフィールドについては実施会場のコートサイズによるものとします。
●ボール　　　         ボールは競技規則にあるものもしくは4号球ないしは5号球、フットサルボールを使用する
●主審・副審　　　　試合は主審のみで執り行い、副審は置かない。
●競技時間の変更　　競技時間は前記「試合方法」の項目の通りに変更される。
●オフサイドについて　　　　　オフサイドはとらない。
●反則について　　　ボールを奪うために相手にスライディングタックルする行為は禁止とします。
●スローイン 　　スローインの代わりにキックインでプレーを再開する。キックインを行う場合ボールは

　　　　ライン上もしくはラインの外に置かれていること。
●得点の変更 　　本イベント特別ルールにより女子の得点は3得点とする。オウンゴールはいかなる場合も1点が
　　　　　　　　　相手チームに与えられる。
●競技者の数 　　公式決定事項に定められている競技開始時の最低競技者数は4名以上とする。したがって競技
　　　　　　　　　開始時にチームメンバーが3名以下の場合にはそのチームは試合を放棄したものとみなし、
　　　　　　　　　5対0で相手チームの勝ちとする｡
　　　　　　　　　またソフトクラスでは女性のフィールドプレーヤー2名を含めて6人のプレーヤーがフィールド
　　　　　　　　　に出場することができる。ただしソフトクラスでは女性の出場が1名未満となってしまった
　　　　　　　　　チームは不戦敗となるので常時2名以上がプレーできるようにメンバーを登録すること。
●GKのプレー範囲　ゴールラインから5mのところを仮想ペナルティーライン（マーカーコーンで指示）としその範
　　　　　　　　　囲内では通常のとおり手を使ってプレーすることができる。
　　　　　　　　　ただしそのラインを超えて手を使った場合には直接フリーキックが相手チームに与えられる。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

<<重要>> !ソフトクラス・マスターズソフトクラスの女性＆子供へのプレーについて=Don't 
Touchルールの採用
上記クラスでは男性プレーヤーによる女性、子供への接触してのボール奪取プレーは厳禁といた
します。女性＆子供プレーヤーがボールをキープしていると見なされた際に男性プレーヤーが接
触してのディフェンス、チャージ、ボール奪取は即座にファウルといたします。ピッチのどの場
所であってもこのファウルがあった場合は、ファウルを受けた女性（児童）プレーヤーにペナル
ティキックが与えられます。
・通常のペナルティキック／5ｍのPKスポットよりGKをおいてのペナルティキックを行いま
す。ゴールが成功した場合の得点は通常どおり3得点となります。



イベントの中止：本イベントは基本的に雨天でも決行いたします。ただし荒天などによりイベントの安全な
運営が困難と判断された場合にはやむ終えず中止とさせていただく場合もあります。
その場合の実施可否の判断は開催日の朝6時の時点で決定いたします。またいったん開始されたイベント
が、競技実施中の天候の急変により、安全な運営が困難と判断された場合には、競技を一時中断、中止
する場合もあります。その際には当初予定されていたスケジュール通りの試合数、試合時間を変更する
場合もあります。

　　　　　※荒天＝台風の襲来などで海岸線にコートの設置ができなかったり、会場への交通機関に遅れ、運休な
　　　　　どが見込まれる場合をいいます。通常の雨天、風雨では中止とはなりません。ご注意ください。

イベント当日朝の緊急連絡先／090-3697-0886もしくは044-863-4014
※イベント開催直前のご連絡はお電話にてお願いいたします。メールにてキャンセルなどのご連絡をいただきま
しても現地にては確認できませんので、至急の連絡は上記宛必ずお電話ください。

賞　　典：各戦、各クラス　優勝・準優勝チームに副賞を贈呈

その他注意事項：
　　　　　・スパイクシューズの使用は厳禁
　　　　　・ハードクラスはレガース、すねあては着用すること　　　　　　　　　　　　
　　　　　・ハードクラスは試合にはできる限り揃いのシャツ・ユニフォーム等を着用のこと。
　　　　　・試合中のラフプレーなどにより退場処分となった選手は次の試合には参加できないものとする。

サポート：主催者は参加者がプレー中や、会場内でお怪我をされた場合などの治療費や、手術費用、通院費用など
　　　　　を負担するような傷害保険には加入しておりません。（＝怪我は自分持ちという発想です）したがって　
　　　　　国民皆いずれかに加入している国民健康保険、社会保険の範疇での補償だけではご心配な方は、各自ご
　　　　　自分でご考慮の上任意の傷害保険、補償を受けられる共済その他にご加入ください。
　　　　　※弊社では、プレー中不幸にもけがなどを負ってしまった方の、復帰のための通院そのほかの諸費用を

　　サポートしたり、お見舞いの代わりとして多少なりとも経費をサポートするための仕組みを独自に作っ
　　ております。ただしこれは怪我をされた方の治療費や手術費用などをお支払いするものではありませ
　　ん。上にも記しましたとおり、どうしても怪我の治療費などご心配な方は､個々に傷害保険にお入りに
　　なるか、チームでスポーツ保険にご加入ください。
　　なお、レガースを着用しないで負った怪我、眼鏡装着のままプレーした場合の怪我、飲酒してのプレー
　　や、適切な状態でのプレー以外で負った怪我などは、このサポートの適用外となりますのであらかじ
　　めご了承ください。

　　　・試合中のプレーでケガなどをした場合の最低限の救急用品は参加する
　　　　すべてのチームおよび選手が必要に応じて用意するようにしてください。
　　　　　　またチームにケガ人が出た場合は速やかに本部へ連絡してください。本部になんの連絡届け出も無く
　　　　　　帰宅された場合、後日になっての事故証明、傷害サポートのお取り扱いはできませんのでご注意下さ
　　　　　　い。

公式通知：本特別規則に定めていない事項で新たな決定事項、また変更事項があった場合には公式通知をもって
　　　　　参加者に知らせるものとする。またイベント中は本部に掲示板を設置し掲示するものとする。



会場使用にあたっての諸注意事項
1）会場となる藤沢市鵠沼海岸は藤沢市および 公益財団法人藤沢市みらい創造財団などのご好意、ご協力により、
　　健全なスポーツ活動のためこの大会のためにお借りしています。
　　参加チームの皆さんで出たゴミなどは必ず持ち帰るようにしてください。
　またビーチクリーンアップに協力するごみ収集の時間を設けますので皆さんで協力してください。
　そして私ども、「湘南タマ蹴り振興会」はこの湘南海岸をいつでも安心してス
ポーツのできる海岸として維持、整備していくための活動を行っていおります。
参加チームのみなさんはその意志に賛同しこのイベントに参加いただくものと認
識させていただきます。我々の湘南・ビーチを快適な空間にして、ビーチサッカー
を今後とも楽しみましょう!!
参加チームのみなさん是非ご協力下さい。

2）イベント中の個人の荷物の管理は各々、チームごとにお願いいたします。くれぐれも貴重品の管理にお気をつけ
　ください。置き引きなどの被害がでておりますので十分ご注意ください。

3）主催者側では基本的にアップスペース、アップコートの用意はいたしません。また練習球の貸し出ししもいたし
　ません。練習用ボールは各チームでご用意下さい。

4）イベント会場そばにサーフビレッジがあり、常設のシャワー（有料）、更衣室、貸しロッカーなどが整備されて
　 います。各チームで飲料水、昼食などの確保は前もってご準備ください。また現地のことでご質問などがありま　
したら主催者あてご連絡をいただければわかる範囲でお答えいたします。

5）イベント実施日はビーチバレーの常設コートの貸出しも一般の方のために行なわれていますので、海岸を利用さ
　 れる他の方の迷惑となるような行為は慎んでいただきますようお願いいたします。またサーファーをはじめ海
　 を利用する人々ともお互いに気持ちよく利用できるようにイベントスタッフ、施設スタッフの指示に従ってく
　 ださい。

6）会場周辺には、西部駐車場をはじめいくつかの有料駐車場が有りますが、週末は道路を含めたいへん混雑いた
　 します。車での来場をお考えの方は早朝のご出発で8時前には到着するように計算をしてください。
電車で来場の方は小田急電鉄江の島線鵠沼海岸駅で下車、湘南海岸方面を目指して歩いていただいて、海沿い

　 の国道134号線に出ましたら、引地川を挟んで江ノ島側の海岸に出ていただくとすぐ特設会場になります。

7）遠方よりご参加の方で現地での宿泊等をお考えの方は、現地藤沢市観光協会に直接おたずね下さい。

　　公益社団法人 藤沢市観光協会　TEL：0466-22-4141

本規定は2018年実施分より適用させていただきます。
なお弊社策定のこれらの規定および条文を許可なく使用、複製ないしは部分的な使用、部分的に文言を変更しての
使用は厳禁します。
弊社商号、ドメインサービス名、それに付帯するサービスの著作に関する権利を無断で侵害した場合にはしかるべ
き措置を執ることとなりますのでご注意下さい。

2019年5月7日
湘南タマ蹴り振興会／株式会社エフパッション



会場周辺地図
　　     至藤沢駅・国道1号方面

�

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　至江ノ島　　　　


